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1. Пояснительная записка 

 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты»(далее– Программа) составлена на основе: 

– Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийской̆Федерации», 

– Федеральногозаконаот24июля1998г.№124-

ФЗ«Обосновныхгарантияхправребенка вРоссийской Федерации», 

– Федеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщег

о образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом 

МинистерствапросвещенияРоссийской Федерацииот31 мая2021г.№287, 

– Федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом 

МинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации от17мая2012г.№413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего 

образования(далее–

ФОПООО),утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедераци

и от18мая2023г.№ 370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования(далее–

ФОПСОО),утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедераци

и от18мая2023г.№ 371, 

– Методическихрекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее»попро

фессиональнойориентацииобучающихся6-

11классовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразов

ательныепрограммыосновногообщегоисреднегообщегообразования, 

– МетодическихрекомендацийпореализацииЕдиноймоделипрофессионально

йориентацииобучающихся6-

11классовобразовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразов

ательныепрограммыосновногообщегоисреднегообщегообразования 
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ВСтратегии   развития   воспитаниявРоссийской   Федерации   напериоддо   

2025     года1     одним     из    направлений     является    трудовое     

воспитаниеипрофессиональноесамоопределение,котороереализуетсяпосредством 

«воспитанияу детейуваженияк труду и людям труда,трудовым 

достижениям;содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей 

к социальнозначимойдеятельности дляосмысленноговыборапрофессии». 

НастоящаяПрограмма  разработана  с  целью  реализации  

комплекснойисистематическойпрофориентационнойработыдляобучающихся6-

11классовна основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в 

будущее»(далее– проект). 

СогласнотребованиямФГОСобщегообразования,реализацияобразовательныхп

рограммначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразованияпредусмо

треначерезурочнуюивнеурочнуюдеятельность. 

Планвнеурочнойдеятельностинарядусучебнымпланомявляетсяобязательнойча

стьюобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщегоисреднегообщег

ообразованияиформируетсясучетоминтересовобучающихсяи 

возможностейобразовательнойорганизации. 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,

направленнуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и 

личностных),осуществляемуюв формах,отличныхотурочной. 

Основноесодержание:популяризациякультурытруда,связьвыборапрофессиис 

персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 

отраслямиэкономики,втомчислерегиональными,национальнымииэтнокультурнымио

собенностяминародовРоссийскойФедерации,профессиональныминавыкамиикачеств

ами;формированиепредставленийоразвитииидостиженияхстраны;знакомствосмиром

профессий;знакомствоссистемойвысшегоисреднегопрофессиональногообразованияв

стране;созданиеусловийдляразвития 

 
 

1СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года(утвержденнаяРаспоряжениемПравительств

аРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№996-р) 
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универсальныхучебных действий(общения,работывкоманде 

ит.п.);созданиеусловийдляпознанияобучающимсясамогосебя,своихмотивов,устремл

ений,склонностейкакусловийдляформированияуверенностивсебе,способностиадеква

тно оцениватьсвои силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересовипотребностейобучающихсяцелесообразноотводитьодинакадемическийча

с(далее– час) внеделю(34часа вучебныйгод). 

СодержаниеПрограммыучитываетсистемнуюмодельсодействиясамоопределен

июобучающихсяобщеобразовательныхорганизаций,основаннуюнасочетаниимотивац

ионно-активизирующего,информационно-обучающего,практико-ориентированного        

и        диагностико-консультативного        подходовкформированиюготовности 

кпрофессиональномусамоопределению. 

Программадолжна,втомчисле,обеспечиватьинформированностьобучающихсяо

бособенностяхразличныхсферпрофессиональнойдеятельности,втомчисле   с   

учетомимеющихсяпотребностей   впрофессиональныхкадрахна местном, 

региональном и федеральном уровнях; организацию 

профессиональнойориентацииобучающихсячерезсистемумероприятий,проводимыхо

бщеобразовательнымиорганизациями. 

ВцеляхреализацииПрограммыдолжнысоздаватьсяусловия,обеспечивающиевоз

можность развития личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательныхпотребностейиинтересов,самореализацииобучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации 

должнаобеспечивать,втомчислеинформационноесопровождениепроектированияобу

чающимися планов продолжения образования и будущего 

профессиональногосамоопределения. 

2. Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Россия – 

моигоризонты» 

 
Цель:формированиеготовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–

ГПС)обучающихся6–11 классовобщеобразовательныхорганизаций. 
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Задачи: 

– содействиепрофессиональномусамоопределениюобучающихсяобщеобразо

вательныхорганизаций; 

– формированиерекомендацийдляобучающихсяпопостроениюиндивидуальн

огообразовательно-профессионального   маршрута   в   

зависимостиотинтересов,способностей,доступныхим возможностей; 

– информированиеобучающихсяоспецификерынкатрудаисистемепрофессион

ального   образования     (включая     знакомство     с     

перспективнымиивостребованнымипрофессиямии отраслямиэкономики РФ); 

– формирование  у  обучающихся  навыков  и    умений,    необходимыхдля  

осуществления   всех   этапов   карьерной   самонавигации,   приобретенияи 

осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсовтерриториальнойсредыпрофессиональногосамоопределения,самооценкиусп

ешности прохождения профессиональных проб, осознанного 

конструированияиндивидуальногообразовательно-

профессиональногомаршрутаиееадаптациясучетом имеющихсякомпетенций 

ивозможностей среды; 

– формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособудостиже

ния жизненного благополучия, залогу егоуспешного 

профессиональногосамоопределенияиощущенияуверенности взавтрашнемдне. 

 

3. Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия –

 моигоризонты» вплане внеурочнойдеятельности 

 

НастоящаяПрограммаявляетсячастьюобразовательныхпрограммосновногоисре

днегообщегообразования и состоитиз: 

– планируемыхрезультатовосвоениякурсавнеурочнойдеятельности, 

– содержаниякурсавнеурочнойдеятельности, 

– тематическогопланирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных 
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задачприпереходеобучающихся с 6по11классы. 
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Программа может быть реализована в работе с обучающимися 6-9 

классовосновногообщегообразованияи10-11классовсреднегообщегообразования. 

Программарассчитанана34часа(ежегодно). 

Программасостоитиззанятийразныхвидов–

профориентационных(тематических),отраслевых,практико-ориентированныхи 

иных. 

Программадлякаждогоклассаможетбытьреализованавтечениеодногоучебногог

одасошкольниками6-

11классов,еслизанятияпроводятся1развнеделю,втечениеучебногогодавпериоды: 

сентябрь–декабрь,январь– май. 

 

4. Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности 

«Россия– моигоризонты» 

 

 
4.1. Личностныерезультаты 

 

 
4.1.1 ДляФГОСООО: 

Всферегражданскоговоспитания: 

– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

своихправ,уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругих людей; 

– готовность  к    разнообразной    совместной    деятельности,    

стремлениеквзаимопониманиюи взаимопомощи. 

Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознание   российской   гражданской   идентичности   в   

поликультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознанию

родногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,своего края,народовРоссии; 

– ценностное    отношение    к    достижениям    своей    Родины    –    

Россииисобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвига

митрудовым достижениям народа. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 
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– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственноговыбора. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

– восприимчивостькразнымвидамискусства,традициямитворчествусвоегои 

другихнародов, пониманиеэмоциональноговоздействия искусства; 

осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыраж

ения; 

– осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникациииса

мовыражениядляпредставителей многих профессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбойпрофессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсредувне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой 

школьникпланируетзаниматься вбудущем. 

В  сфере    физического    воспитания,    формирования    культуры    

здоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

– осознаниенеобходимостисоблюденияправилбезопасностивлюбойпрофесси

и,втом численавыковбезопасного поведениявинтернет-среде; 

– ответственноеотношениексвоемуздоровьюиустановканаздоровыйобразжиз

ни; 

– способностьадаптироватьсякстрессовымситуациям,вызваннымнеобходимо

стью профессионального самоопределения, осмысляя собственный 

опытивыстраиваядальнейшиецели,связанныесбудущейпрофессиональнойжизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признаниесвоегоправа на 

ошибкуитакогоже правадругогочеловека. 

Всферетрудовоговоспитания: 

– осознаниеважноститрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыковтрудов

ойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамореализации

вроссийском обществе; 

– установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамкахсемьи,образовательнойорганизации,города,края)технологическойисоциально

й 
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направленности,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьт

акогорода деятельность; 

– интерескпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешнойпрофессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимыхуменийдляэтого; 

– готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 

– осознанныйвыборипостроениеиндивидуальногообразовательно-

профессиональногомаршрутаижизненныхплановсучётомличныхиобщественныхинте

ресовипотребностей. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактера

экологическихпроблемипутейих решения; 

– осознание   потенциального   ущерба   природе,   который   

сопровождаеттуилиинуюпрофессиональнуюдеятельность,инеобходимостиминимиза

цииэтого ущерба; 

– осознаниесвоейроликакответственногогражданинаипотребителявусловиях 

взаимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред. 

Всферепониманияценностинаучногопознания: 

– овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознания 

мира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельности 

в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление собственного 

опыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствоватьпутидостиженияцелиин

дивидуального иколлективногоблагополучия. 

 
4.1.2.ДляФГОССОО: 

Всферегражданскоговоспитания: 

– осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей,уважениезаконаиправ

опорядка; 



11  

– сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиответс

твенногочлена российскогообщества. 

Всферепатриотическоговоспитания: 

– осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода; 

– ценностноеотношение   к   государственным   символам,   

историческомуиприродномунаследию,памятникам,традициямнародовРоссии,дости

жениямРоссиивнауке, искусстве,спорте,технологияхитруде; 

– сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,ува

женияксвоемународу,чувстваответственностипередРодиной,гордостизасвойкрай,сво

юРодину,свойязыкикультуру,прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии

. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентиру

ясьна морально-нравственныенормы и ценности. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

– способность  воспринимать   различные   виды   искусства,   

традицииитворчествосвоегоидругихнародов,ощущатьэмоциональноевоздействиеиск

усства; 

– готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлятьк

ачестватворческой личности; 

– эстетическое   отношение   к   миру,   включая   эстетику   быта,   

научногоитехнического творчества,спорта,труда иобщественных отношений. 

Всферетрудовоговоспитания: 

– готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

– готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправлен

ности,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакуюдеяте

льность; 

– интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесоверша

тьосознанныйвыборбудущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныеплан

ы; 
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– готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсе

йжизни. 

Всфереэкологическоговоспитания: 

– сформированностьэкологическойкультуры,пониманиевлияниясоциально-

экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды,осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблем; 

– умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпри

нимаемых действий,предотвращатьих; 

– планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основезнанияцелей устойчивогоразвития человечества. 

Всфереценностинаучногопознания: 

– совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимодей

ствиямеждулюдьми ипознания мира; 

– осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектну

юиисследовательскуюдеятельностьиндивидуальноивгруппе; 

– сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур,способствующего осознаниюсвоего места вполикультурном мире. 

 

4.2. Метапредметныерезультаты 

 

 
4.2.1. ДляФГОСООО: 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

– выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставле

ннойзадачи; 

– самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнесколь

ковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучетомсамостоятельно 

выделенныхкритериев); 

– сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврасс

матриваемыхфактах,данныхинаблюдениях; 
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– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

– делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений,   

умозаключений    по    аналогии,    формулировать    гипотезыо взаимосвязях; 

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформацииилиданныхизисточниковсучетомпредложеннойучебнойзадачииза

данныхкритериев; 

– выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформаци

юразличныхвидови формпредставления; 

– находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

однуитужеидею,версию) вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации,пр

едназначеннуюдля остальныхобучающихся поПрограмме. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

– восприниматьи   формулировать   суждения   в   соответствии   с   целямии 

условиямиобщения; 

– выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменных текстах; 

– распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальных

знаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты,

вестипереговоры; 

– понимать  намерения   других,   проявлять   уважительное   

отношениексобеседникуивкорректнойформе формулироватьсвоивозражения; 

– входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойте

мы  и  высказывать  идеи,  нацеленные  на  решение  задачииподдержание 

благожелательностиобщения; 

– сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнару

живатьразличие исходствопозиций; 

– публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента,иссле

дования,проекта); 
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– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработып

рирешенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповы

хформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

– выполнятьсвою   часть   работы,   достигать   качественного   

результатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленамико

манды. 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

– выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

– самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть),выбирать   

способ   решения    учебной   задачи   с    учетом    имеющихся   

ресурсовисобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешен

ий; 

– делатьвыбор ибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

– даватьадекватнуюоценкуситуациии предлагатьпланееизменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут 

возникнутьприрешенииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстояте

льствам; 

– объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшейситуации; 

– вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменивши

хсяситуаций,установленных ошибок,возникших трудностей; 

– уметьставить  себя  на  место  другого  человека,  понимать  

мотивыинамерения другого. 

 
4.2.2. ДляФГОССОО: 

Всфереовладенияуниверсальнымипознавательнымидействиями: 

– владеть навыками получения информации из источников разных 

типов,самостоятельноосуществлятьпоиск,анализ,систематизациюиинтерпретациюин
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формацииразличныхвидови формпредставления; 
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– самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватье

евсесторонне; 

– выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях; 

– анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критическиоцениватьих достоверность,прогнозироватьизменениевновых условиях; 

– использовать средства информационных и коммуникационных 

технологийврешениикогнитивных,коммуникативныхиорганизационныхзадачссоблю

дениемтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,пр

авовыхи этическихнорм,норм информационнойбезопасности; 

– разрабатыватьпланрешенияпроблемысучетоманализаимеющихсяматериаль

ныхи нематериальныхресурсов. 

Всфереовладенияуниверсальнымикоммуникативнымидействиями: 

– владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия; 

– развернутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковых 

средств; 

– распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчатьконфликты; 

– выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучетомобщихинтересови 

возможностейкаждого члена коллектива; 

– осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,пр

оявлятьтворчествои воображение,бытьинициативным; 

– пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы; 

– принимать      цели        совместной        деятельности,        

организовыватьикоординироватьдействияпоеедостижению:составлятьпландействий,

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты 

совместнойработы. 

Всфереовладенияуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 
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– самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпробле

мы,ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизн

енныхситуациях; 

– самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихсяресурсов,собственныхвозможностей ипредпочтений; 

– делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответственностьзареше

ние; 

– владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемыхдействийи мыслительныхпроцессов,ихрезультатови оснований; 

– даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениват

ьсоответствие результатов целям; 

– оцениватьприобретенныйопыт. 

 

 
5. Содержаниекурсапопрофориентации«Россия–моигоризонты» 

 

 
Тема1.Установочноезанятие«МояРоссия–

моигоризонты,моидостижения»(1час) 

 
Россия–странабезграничныхвозможностейипрофессиональногоразвития. 

Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях страны. 

Разделениетрудакак условие его эффективности. Разнообразиеотраслей. 

Цели и возможности курса “Россия - мои горизонты”, виды занятий, 

основныеобразовательныеформы,правила взаимодействия. 

Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/, возможности 

личногокабинетаобучающегося. 

Тема 2. Тематическое профориентационное занятие «Открой

 своебудущее» (1час) 

6 кл.Трибазовыекомпонента,которыенеобходимоучитыватьпривыборепрофесс

ии: 

– «ХОЧУ»–вашиинтересы; 

https://bvbinfo.ru/
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– «МОГУ»–вашиспособности; 

– «БУДУ»–востребованностьобучающегосянарынкетрудавбудущем. 

7 кл.Профильобучения,выборпрофиляобучения.Ктовэтомможетпомочь,вчем 

рольсамогоученика. 

Какмогутбытьсвязанышкольныепредметы,профильобученияидальнейшийвыбо

рпрофессиональногопути. 

Формула «5 П»: Проблема, Постановка задачи, Поиск информации и 

ресурсов,Продукт(решение),Презентация. 

8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов с

 направлениямипрофессиональнойдеятельности. 

Профессиональныекомпетенции,«мягкие»и«твердые»навыки. 

9 кл. Преимущества обучения как в образовательных организациях 

высшегообразования(ООВО),такивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях

(ПОО). 

Возможные профессиональные направления для 

учащихся.Какстатьспециалистомтогоили 

иногонаправления. 

Какработаетсистемаполученияпрофессиональногообразования. 

10 кл. Структура высшего образования, 

УГСН.Вариантыобразованияикарьерного 

пути. 

11 кл. Различные жизненные сценарии и профессиональные

 путипослеокончания школы. 

Персональный карьерный путь – выбор и 

развитие.Приемыпостроениямаршрутовкарьерногоразвити

я. 

Выбор образовательной организации: образовательной организации 

высшегообразования(ООВО),профессиональнойобразовательнойорганизации   

(ПОО)какпервогошагадляформированияперсональногообразовательно-

профессионального маршрута. 
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Тема3.Тематическоепрофориентационноезанятие«Познаюсебя»(1час) 
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Составляющиеготовностикпрофессиональномувыбору,особенностидиагности

к для самостоятельного прохождения на платформе «Билет в 

будущее»https://bvbinfo.ru/ 

6,8,10кл.Диагностика«Моиинтересы». 

7,9,11кл.Диагностика«Моиориентиры». 

 

Тема4.Россияаграрная:растениеводство,садоводство(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике 

нашейстраны.Достижения   России   в   отраслях   аграрной   сферы,   актуальные   

задачии     перспективы     развития.     Крупнейшие     работодатели:       

агрохолдинги,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадра

х.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофе

ссиональногообразования.Рассматриваютсятакиенаправлениякак:полеводство,овощ

еводство,садоводство,цветоводство,лесоводство. 

6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:растениеводствоисадоводство.Значимостьотрасл

ейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныев отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, 

привычки,хобби,помогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредмет

ыи   дополнительное    образование,    помогающие    в    будущем    

развиватьсяврастениеводствеисадоводстве. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывсфересельс

когохозяйства.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподг

https://bvbinfo.ru/
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отовкеспециалистовдляотраслейрастениеводство и садоводство. 
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Тема5.Россияиндустриальная:атомнаяпромышленность(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюатомнойпромышленностивэкономикенашей 

страны. Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальныезадачи и 

перспективы развития. Крупнейший работодатель отрасли - 

корпорация"Росатом",географическаяпредставленностькорпорации,перспективнаяп

отребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельност

и.Вариантыпрофессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. Ее значимость в 

экономикестраны,достиженияватомнойотраслииперспективыразвития,основныепро

фессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в работе 

профессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,помогающиестатьуспешнымипр

офессионалами.Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбуд

ущем развиватьсяватомной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной отрасли, 

необходимыепрофессиональноважныекачества,особенностипрофессиональнойподго

товки.Возможностиобщего,  среднего  профессионального  и  высшего  

образованиявподготовкеспециалистовдляотрасли:профильностьобщегообучения,нап

равленияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-11   

кл.Профессиональноважныекачества,характерныедляпрофессийватомнойотраслииво

зможностипостроениякарьеры.Возможностивысшегои    среднего    

профессионального    образования    в    подготовке    специалистовдлякорпорации 

Росатом. 

 
Тема6.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятиепосвящено«формулепрофессии»-

схемеописанияпрофессии,созданнойдляоблегченияпоискапрофессиипокритериям:пр

едметпрофессиональнойдеятельности,направлениедополнительногообразования,усл

овия работы, школьные предметы, личные качества, цели и ценности, а 

такжекомпетенции. 
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Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и 

общественноепитание (1час) 

 
Продолжениезнакомства  обучающихся  с  ролью  сельского  

хозяйствавэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссииврассматриваемыхотрасляхаг

рарнойсферы,актуальныезадачииперспективыразвития.Особенностиработодателей,п

ерспективная  потребность  в  кадрах.  Основные  

профессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональног

ообразования.Рассматриваютсятакиенаправления,какпищеваяпромышленностьиобщ

ественноепитание. 

6-7  кл.   Общая   характеристика   отраслей:   пищевая   

промышленностьиобщественноепитание. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиватьсяв рассматриваемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьеры в 

аграрной сфере. Возможности высшего и среднего 

профессиональногообразованиявподготовкеспециалистовдлярассматриваемыхотрас

лей. 

 
Тема8.Россияздоровая:биотехнологии,экология(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюрассматриваемыхотраслейвэкономикенашейс

траны.ДостиженияРоссиивотраслях«биотехнологии»,«экология», 
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актуальные  задачи    и    перспективы    развития.    Особенности    

работодателей,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадра

х.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофе

ссионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей: биотехнологиииэкология. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться врассматриваемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьеры в 

сфере здоровья. Возможности высшего и среднего 

профессиональногообразованиявподготовке специалистовдлярассматриваемых. 

 
Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, 

службаспасения,охрана (1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности в экономике 

нашейстраны.ДостиженияРоссииврассматриваемыхотраслях,актуальныезадачиипер

спективыразвития.Особенностиработодателей,ихгеографическаяпредставленность,п

ерспективнаяпотребность   в   кадрах.   Основные   

профессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональног

ообразования.Рассматриваются такие направления, как полиция, 

противопожарнаяслужба,служба спасения, охрана. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: полиция, противопожарная 

служба,службаспасения, охрана. 
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Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться врассматриваемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывслужбахбе

зопасности.Возможностивысшегоисреднегопрофессионального образования в 

подготовке специалистов для рассматриваемыхотраслей. 

 
Тема10.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в 

изученныхобластях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух 

возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в 

форматепрезентации,взависимостиоттехническихвозможностейобразовательнойорга

низации)и, благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыо 

предметепрофессиональнойдеятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целяхиценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразов

ания. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- пищеваяпромышленностьиобщественноепитание; 

- биотехнологиииэкология. 
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Тема11.Россиякомфортная:транспорт (1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюкомфортнойсредывэкономикенашейстраны.Д

остиженияРоссиивотрасляхкомфортнойсреды,актуальныезадачииперспективыразви

тия.   Крупнейшие   работодатели   в   отрасли   

«Транспорт»,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.

Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофесс

ионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:транспорт. 

Значимостьотрасливэкономикестраны,основныепрофессии,представленныев 

ней. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли.Интересы, 

привычки,хобби,помогающие   статьуспешными   профессионалами.   

Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьс

явотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотрасли,необходимыепроф

ессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательных организациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывсфереотрас

ли.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподготовке 

специалистовдляотрасли. 

 
Тема12.Россияздоровая:медицина ифармация(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике 

нашейстраны.ДостиженияРоссиивэтихотраслях,актуальныезадачииперспективыразв

ития.Работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвк

адрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности. Варианты 

профессионального образования.Рассматриваются такиенаправления,как медицина 
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ифармация. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей: медицинаифармация. 
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Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться вотрасляхмедицина ифармация. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывсферездрав

оохранения.Возможностивысшегоисреднегопрофессионального образования в 

подготовке специалистов для отраслей медицинаифармация. 

 
Тема13.Россияделовая:предпринимательство (1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью деловой сферы в экономике нашей 

страны.Достижения  России   в   отрасли   предпринимательства,   актуальные   

задачииперспективыразвития.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойде

ятельности. Варианты профессионального образования.Рассматриваются 

такиенаправления,как предпринимательство. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслипредпринимательство. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться вотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы
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сшего 
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образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияп

одготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерыв 

деловой сфере.Возможностивысшего 

исреднегопрофессиональногообразованиявподготовкеспециалистовдляотрасли«пред

принимательство». 

 
Тема14.Россиякомфортная:энергетика (1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюэнергетикивэкономикенашейстраны.Достиже

нияРоссиивотрасли,актуальныезадачииперспективыразвития.Крупнейшиеработодат

ели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основны

епрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессионально

го образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:энергетика. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывэнергетике

.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподготовке 

специалистовдляотрасли. 
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Тема15.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в 

изученныхобластях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух 

возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в 

форматепрезентации,взависимостиоттехническихвозможностейобразовательнойорга

низации)и, благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыо 

предметепрофессиональной   деятельности,   условиях  работы,   личных    

качествах,   

целяхиценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразов

ания. 

Наматериалепрофессийизотраслей (навыбор): 

- транспортиэнергетика; 

- медицинаифармация; 

- предпринимательство. 

 

Тема16.Проектноезанятие(1 час) 

 
Обучающиесяпереходятотзнакомствасинформациейивыполненияупражнений 

к более активному проектированию собственной деятельности и поискуответовна 

свои вопросы,связанные спрофориентацией. 

Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает 

знакомствосособенностямипроведениятематическойбеседысродителями(значимыми

взрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий или более 

широкийсписок вопросов для беседы и знакомятся с правилами и особенностями 

проведенияинтервью. 

Материалы занятия могут быть использованы учениками в 

самостоятельнойдеятельности. 
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Тема17.Профориентационноетематическоезанятие«Моебудущее»(1 час) 

 
6,8,10кл. 

Личностныеособенностиивыборпрофессии.Формированиепредставленийознач

имостиличностныхкачестввжизничеловекаивегопрофессиональномстановлении. 

Повышениемотивацииксамопознанию,пониманиюсвоихпреимуществидефици

товврамкахотдельныхпрофессиональныхобязанностей.Средствакомпенсации 

личностных особенностей, затрудняющих профессиональное развитиеистановление. 

6кл.Влияниеличностныхкачествнажизньчеловека,проявлениятемпераментаиег

о влияниена профессиональноесамоопределение. 

8  кл.   Обсуждение   профессионально   важных   качеств   и   их   

учетвпрофессиональномвыборе: требованияпрофессиикспециалисту. 

10  кл.  Обсуждение    темы    универсальных    компетенций,    их    

влияниенапрофессиональное становление профессионала. 

7,9,11кл. 

Профессиональныесклонностиипрофильностьобучения.Рольпрофессиональны

х     интересов     в     выборе     профессиональной     деятельностии профильности 

общего обучения, дополнительное образование. Персонализацияобразования.

 Способысамодиагностикипрофессиональныхинтересов,индивиду

альные   различия     и     выбор     профессии.     Повышение     

мотивацииксамопознанию,профессиональномусамоопределению.Анонсвозможност

исамостоятельного      участия      в     диагностике     профессиональных     

интересовиих возможного соотнесенияспрофильностьюобучения«Моикачества». 

 
Тема18.Россияиндустриальная:добычаипереработка(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в 

экономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивизучаемыхотраслях,актуальныезадачии

перспективыразвития.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическая 
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представленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержа

ниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональногообразования.Рассм

атриваютсятакиенаправления,какдобычаипереработка. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей: добычаипереработка. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться вотрасляхдобычи ипереработки. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывиндустриа

льнойсфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподгот

овкеспециалистовдляотраслейдобычиипереработки. 

 
Тема19.Россияиндустриальная:легкаяпромышленность(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюлегкойпромышленностивэкономикенашейстр

аны. Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы 

развития.Работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребнос

тьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариан

тыпрофессиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:легкая промышленность. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами. 
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Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьс

я влегкой промышленности. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывиндустриа

льнойсфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподгот

овкеспециалистовдлялегкойпромышленности. 

 
Тема20.Россияумная:наукаиобразование (1 час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в экономике 

нашейстраны. Достижения России в отраслях науки и образования, актуальные 

задачи 

иперспективыразвития.Работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспекти

внаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятел

ьности.Вариантыпрофессиональногообразования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:наукаиобразование. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиватьсявнауке и образовании. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл



35  

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 
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10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывнаукеиобра

зовании.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподготовк

еспециалистовдляизучаемыхотраслей 

 
Тема21.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в 

изученныхобластях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух 

возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в 

форматепрезентации,взависимостиоттехническихвозможностейобразовательнойорга

низации)и, благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыо 

предметепрофессиональнойдеятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целяхиценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразов

ания. 

Наматериалепрофессийизотраслей (навыбор): 

- добычаипереработка,легкаяпромышленность; 

- наукаиобразование. 

 

Тема22.Россияиндустриальная:тяжелаяпромышленность,машиностроени

е(1час) 

 
Знакомство     обучающихся       с       ролью       тяжелой       

промышленностиимашиностроениявэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивтя

желойпромышленности и машиностроении, актуальные задачи и перспективы 

развития.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективн

аяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельн

ости.Вариантыпрофессионального образования. 

6-7     кл.    Общая    характеристика    отраслей:     тяжелая    

промышленностьимашиностроение. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево
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траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами. 
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Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьс

я втяжелойпромышленности и машиностроении. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывиндустриа

льнойсфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподгот

овкеспециалистовдлятяжелойпромышленностиимашиностроения. 

 
Тема23.Россиябезопасная:военно-промышленныйкомплекс(1час) 

 
Знакомство  обучающихся    с    ролью    военно-промышленного    комплексав 

экономике нашей страны. Достижения России в отраслях военно-

промышленногокомплекса, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие 

работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах

.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофес

сионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:военно-промышленныйкомплекс. 

Значимостьотрасливэкономикестраны,основныепрофессии,представленныев 

отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, 

привычки,хобби,помогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредмет

ыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы
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сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 
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10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывотрасли.Во

зможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподготовкеспециалис

товдлявоенно-промышленногокомплекса. 

 
Тема24.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в 

изученныхобластях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух 

возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в 

форматепрезентации,взависимостиоттехническихвозможностейобразовательнойорга

низации)и, благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыо 

предметепрофессиональнойдеятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целяхиценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразов

ания. 

Наматериалепрофессийизотраслей (навыбор): 

- тяжелаяпромышленностьимашиностроение; 

- военно-промышленныйкомплекс. 

 

 

 
Тема25.Россияумная:программированиеителекоммуникации(1час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюпрограммированияителекоммуникацийвэконо

микенашейстраны.ДостиженияРоссиивотрасляхпрограммированияителекоммуникац

ий,актуальныезадачииперспективыразвития.Работодатели,ихгеографическаяпредста

вленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепроф

ессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессионального образования. 

6-7     кл.      Общая      характеристика      отраслей:      

программированиеителекоммуникации. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли. 
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Интересы,привычки,хобби,помогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьн

ыепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьсявпрогр

аммированиии телекоммуникациях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерыв  

программировании  и  телекоммуникации.  Возможности  высшегои    среднего    

профессионального    образования    в    подготовке    

специалистовдляизучаемыхотраслей. 

 
Тема26.Россиякомфортная:строительствоиархитектура(1час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью строительства и архитектуры в 

экономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивотрасляхстроительстваиархитектуры,ак

туальные  задачи  и  перспективы   развития.   Крупнейшие   

работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах

.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофес

сионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:строительствоиархитектура. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться 

вотрасляхстроительстваиархитектуры. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 



42  

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшего 
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образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияп

одготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывизучаемых

отраслях.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразованиявподготовк

еспециалистовдляотраслейстроительстваиархитектуры. 

 
Тема27.Практико-ориентированноезанятие(1 час) 

 
Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в 

изученныхобластях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух 

возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в 

форматепрезентации,взависимостиоттехническихвозможностейобразовательнойорга

низации)и, благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыо 

предметепрофессиональнойдеятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целяхиценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразов

ания. 

Наматериалепрофессийизотраслей (навыбор): 

- программированиеителекоммуникации; 

- строительствоиархитектура. 

 

Тема28.Россиясоциальная:сервиситуризм(1 час) 

 
Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей в экономике 

нашейстраны. Достижения России в сервисе и туризме, актуальные задачи и 

перспективыразвития.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленность

,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональ

нойдеятельности.Вариантыпрофессионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей: сервис итуризм. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п
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омогающиестатьуспешнымипрофессионалами. 



45  

Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьс

я всервисе и туризме. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьеры в 

социальной сфере. Возможности высшего и среднего 

профессиональногообразованиявподготовкеспециалистовдляотраслейсервисаи 

туризма. 

 
Тема29.Россиякреативная:искусство идизайн(1 час) 

 
Знакомствообучающихсясрольюкреативнойсферывэкономикенашейстраны.До

стиженияРоссиивотрасляхискусстваидизайна,актуальныезадачии     перспективы     

развития.     Крупнейшие     работодатели:       

агрохолдинги,ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотребностьвкадра

х.Основныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофе

ссионального образования. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей: искусствоидизайн. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться визучаемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл
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енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 
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10-11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьеры в 

креативной сфере. Возможности высшего и среднего 

профессиональногообразованиявподготовкеспециалистовдляискусстваи дизайна. 

 
Тема30.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в 

изученныхобластях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух 

возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в 

форматепрезентации,взависимостиоттехническихвозможностейобразовательнойорга

низации)и, благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыо 

предметепрофессиональнойдеятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целяхиценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразов

ания. 

Наматериалепрофессийизотраслей (навыбор): 

- сервиситуризм; 

- искусствоидизайн. 

 

Тема31.Россияаграрная:животноводство,селекцияигенетика(1 час) 

 
Знакомствообучающихся   срольюживотноводства,селекциии   

генетикивэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивизучаемых,актуальныезадачи

иперспективыразвития.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленност

ь,перспективнаяпотребность   в   кадрах.   Основные   

профессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессиональног

ообразования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: животноводство, селекция и 

генетика.Значимость отраслей в экономике страны,

 основные

 профессии,представленныевотраслях.Знания,нужныевработепрофесс

ионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,помогающиестатьуспешнымипрофессио
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налами. 
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Школьныепредметыидополнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиватьс

я визучаемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы

сшегообразованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направл

енияподготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьерывсфересельс

когохозяйства.Возможностивысшегоисреднегопрофессионального образования в 

подготовке специалистов дляживотноводства,селекцииигенетики. 

 

 

Тема 32. Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская 

оборона(1 час) 

 
Знакомствообучающихсясотраслями«вооружённыесилы,гражданскаяоборона»

вэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссиивэтихотраслях,актуальныезадачииперсп

ективыразвития.Государствокакработодатель,перспективнаяпотребностьвкадрах.Ос

новныепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариантыпрофессио

нального образования. 

6-7 кл.Общая характеристика отраслей:вооруженные силыи 

гражданскаяоборона. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофессии,представленныево

траслях.Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,п

омогающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидополнительное

образование,помогающиевбудущемразвиваться визучаемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхвотраслях,необходимыепро

фессиональноважныекачества,особенности 

профессиональнойподготовки.Возможностиобщего,среднегопрофессиональногоивы
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сшего 
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образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,направленияп

одготовкивпрофессиональныхобразовательныхорганизациях. 

10-

11кл.Профессиональноважныекачестваиособенностипостроениякарьеры.Возможнос

ти  высшего  и  среднего  профессионального  

образованиявподготовкеспециалистовдлявооруженныхсилигражданскойобороны. 

 
Тема33.Практико-ориентированноезанятие(1час) 

 
Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в 

изученныхобластях.Педагогупредлагаетсявыборвтематикезанятияиздвух 

возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в 

форматепрезентации,взависимостиоттехническихвозможностейобразовательнойорга

низации)и, благодаряихвыполнению,уточняютсвоигипотезыо 

предметепрофессиональнойдеятельности,  условиях  работы,  личных  качествах,  

целяхиценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,особенностяхобразов

ания. 

Наматериалепрофессийизотраслей (навыбор): 

- животноводство,селекцияигенетика; 

- вооруженныесилы,гражданскаяоборона. 

 

Тема34.Рефлексивноезанятие(1час) 

 
Итоги изучения курса за год. Что было самым важные и впечатляющим. 

Какиедействия   вобластивыборапрофессиисовершилиученикизагод   (в   

урочнойивнеурочнойдеятельности,практико-

ориентированноммодуле,дополнительномобразованииит.д.). 

Самооценкасобственныхрезультатов. 

Оценкакурсаобучающимися,ихпредложения. 
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6. Тематическоепланирование 

 

 
Таблица1–Тематическоепланирование 
№ 
п/п 

Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 
Основные виды деятельности 
обучающихся 

1. Тема1.Установочноез

анятие«МояРоссия 

– мои горизонты, 

моидостижения»(1ча

с) 

Установочное Россия    –     страна     безграничных     

возможностейипрофессионального развития.   

Познавательные цифрыи факты о развитии и достижениях 

страны. 

Разделениетрудакакусловиеегоэффективности.Разнообраз

иеотраслей. 

Целиивозможностикурса“Россия-

моигоризонты”,видызанятий,основныеобразовательныефо

рмы,правилавзаимодействия. 

Платформа«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/,возможности 

личногокабинета обучающегося. 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематических 

заданий, прохождениеинструктажа. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

2. Тема 2. 

Тематическоепрофор

иентационноезанятие 

«Открой 

своебудущее»(1 час) 

Тематическое

профориента-

ционное 

6кл.Трибазовыекомпонента,которыенеобходимоучитывать 

при выборепрофессии: 

– «ХОЧУ»–вашиинтересы; 

– «МОГУ»–вашиспособности; 

– «БУДУ»–

востребованностьобучающегосянарынкетрудавбудущем. 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематическихзад

аний,заполнениеанкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

https://bvbinfo.ru/
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7кл.Профильобучения,выборпрофиляобучения.Ктовэтомм

ожетпомочь, в чемрольсамогоученика. 

Какмогутбытьсвязанышкольныепредметы,профильобучен

ия и дальнейший выбор профессионального 

пути.Формула«5П»:Проблема,Постановказадачи,Поискин

формациииресурсов,Продукт(решение),Презентация. 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии, выполнение 

проектногозадания,заполнениеанкет

самооценки. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,раб

отавгруппе, презентация. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8 кл. Соотнесение личных качеств и

 интересовс направлениями профессиональной 

деятельности.Профессиональныекомпетенции,«мягкие»и

«твердые»навыки. 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематическихзад

аний,заполнениеанкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

9кл.Преимуществаобучениякаквобразовательныхорганиза

циях      высшего      образования      (ООВО),так и в 

профессиональных образовательных организациях(ПОО). 

Возможные профессиональные

 направлениядляучащихся. 

Какстатьспециалистомтогоилииногонаправления. 

Как работает система получения

 профессиональногообразования. 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематическихзад

аний,заполнениеанкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

10 кл. Структура высшего образования, 

УГСН.Вариантыобразованияикарьерногопути. 

Анализ

 видеоинтервью

соспециалистами. 

Участиевдискуссии,выполнениетема

тическихзаданий,заполнениеанкет 

самооценки. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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11 кл. Различные жизненные

 сценариии профессиональные пути после 

окончания школы.Персональный карьерный путь – выбор 

и 

развитие.Приемыпостроениямаршрутовкарьерногоразвит

ия. 

Выборобразовательнойорганизации:образовательнойорга

низациивысшегообразования(ООВО),профессиональнойо

бразовательнойорганизации(ПОО) 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематическихзад

аний,заполнениеанкетсамооценки. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   как первого шага для формирования персонального 
образовательно-профессиональногомаршрута. 

Работаподруководствомпедагога, 
самостоятельнаяработа. 

3. Тема 3. 

Тематическоепрофор

иентационноезанятие

«Познаю 

себя»(1 час) 

Тематическое

профориентац

ионное 

Составляющие готовности к профессиональному 

выбору,особенностидиагностикдлясамостоятельногопрох

ождениянаплатформе«Билетвбудущее»https://bvbinfo.ru/ 

6,8,10кл.Диагностика«Моиинтересы». 

7,9,11кл.Диагностика«Моиориентиры». 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематических 

заданий, прохождениеинструктажа. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

4. Тема 4. 

Россияаграрная:ра

стениеводство,сад

оводство(1час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства 

вэкономике нашей страны. Достижения России в 

отрасляхаграрнойсферы,актуальныезадачииперспективыр

азвития.Крупнейшиеработодатели:агрохолдинги,ихгеогра

фическаяпредставленность,перспективнаяпотребность в 

кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессионального 

образования.Рассматриваются 

такиенаправлениякак:полеводство,овощеводство, 
садоводство,цветоводство,лесоводство. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:растениеводствои 

садоводство. Значимость отраслей в экономике 

страны,основные профессии, представленные в отраслях. 

Знания,нужныевработепрофессионаловотрасли.Интересы,

привычки,хобби,помогающиестатьуспешнымипрофессио

налами. Школьные предметы и 

дополнительноеобразование,  помогающие   в   будущем   

развиватьсяврастениеводствеи садоводстве. 

https://bvbinfo.ru/
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения,направленияподготовкивпрофессиональных 
образовательныхорганизациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывсфересельского

хозяйства.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональ

ногообразованиявподготовкеспециалистов       для         

отраслей         растениеводствоисадоводство. 

5. Тема 5. 

Россияиндустри

альная:атомная 

промышленность

(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюатомнойпромышленности 

в экономике нашей страны. 

ДостиженияРоссиивсфереатомнойпромышленности,актуа

льныезадачииперспективыразвития.Крупнейшийработода

тельотрасли-

корпорация"Росатом",географическаяпредставленностько

рпорации,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепр

офессииисодержание 

профессиональной деятельности.

 Вариантыпрофессиональногоо

бразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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6-7    кл.    Общая    характеристика    атомной    

отрасли.Еезначимостьвэкономикестраны,достижениявато

мнойотраслииперспективыразвития,основныепрофессии,п

редставленныевотраслях.Знания,нужныевработепрофесси

оналовотрасли.Интересы,привычки,хобби,помогающиест

атьуспешнымипрофессионалами.Школьныепредметыидо

полнительноеобразование,помогающиевбудущемразвиват

ьсяватомнойотрасли. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессийатомнойотрасли, 

необходимые профессионально важные 

качества,особенностипрофессиональнойподготовки.Возм

ожностиобщего,среднегопрофессиональногоивысшегообр

азованиявподготовкеспециалистовдляотрасли:профильнос

ть общего обучения, направления 

подготовкивпрофессиональных образовательных 

организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества, 

характерныедляпрофессийватомнойотраслиивозможности

построениякарьеры.Возможностивысшегоисреднегопрофе

ссиональногообразованиявподготовкеспециалистовдля 

корпорации Росатом. 

6. Тема 6. Практико-

ориентированноез

анятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятиепосвящено«формулепрофессии»-

схемеописанияпрофессии,созданнойдляоблегченияпоиска

профессиипокритериям:предметпрофессиональнойдеятел

ьности, направление дополнительного 

образования,условияработы,школьныепредметы,личныек

ачества,цели иценности, атакжекомпетенции. 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематических 

заданий, прохождениеинструктажа. 

Групповаяработа. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

7. Тема 7. 

Россияаграрная:п

ищеваяпромышле

нностьи 

общественноепит

ание(1час) 

Отраслевое Продолжениезнакомстваобучающихсясрольюсельскогохо

зяйства в экономике нашей страны. Достижения Россиив 

рассматриваемых отраслях аграрной сферы, 

актуальныезадачииперспективыразвития.Особенностираб

отодателей,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныеп

рофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности. 

Варианты профессионального 

образования.Рассматриваютсятакиенаправления,какпище

ваяпромышленностьи общественноепитание. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:пищеваяпромышленно

сть и общественноепитание. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающие в будущем развиваться в 

рассматриваемыхотраслях. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерываграрнойсфере.

Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообраз

ования в подготовке

 специалистовдлярассматриваемыхотра

слей. 

 

8. Тема 8. 

Россияздорова

я: 

биотехнологии,

экология(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюрассматриваемыхотрасле

йв экономике нашейстраны. Достижения 

Россиивотраслях«биотехнологии»,«экология»,актуальные

задачииперспективыразвития.Особенностиработодателей,

ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотреб

ностьвкадрах.Основныепрофессиии содержание 

профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:биотехнологиииэколог

ия. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающие в будущем развиваться в 

рассматриваемыхотраслях. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывсферездоровья.

Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообразо

вания в подготовке

 специалистовдлярассматриваемых. 

9. Тема9.Россия 

безопасная: 

полиция,противопож

арнаяслужба, 

службаспасения,охра

на 

(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюслужббезопасностив  

экономике   нашей   страны.   Достижения   Россиив     

рассматриваемых     отраслях,     актуальные     

задачииперспективыразвития.Особенностиработодателей,

ихгеографическаяпредставленность,перспективнаяпотреб

ность в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессионального 

образования.Рассматриваются 

такиенаправления,какполиция,противопожарнаяслужба,сл

ужбаспасения, охрана. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:полиция,противопожа

рнаяслужба,службаспасения,охрана. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающие в будущем развиваться в 

рассматриваемыхотраслях. 

 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения,направленияподготовкивпрофессиональных 
образовательныхорганизациях. 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывслужбахбезопа

сности.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональног

ообразованиявподготовкеспециалистовдля 

рассматриваемых отраслей. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

10. Тема 10. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятие    направлено    на     углубление    

представленийопрофессияхвизученныхобластях.Педагогу

предлагаетсявыборвтематикезанятияиздвухвозможных. 

Обучающиеся   получают     задания     от     специалиста(в 

видеоролике или в формате презентации, в 

зависимостиоттехническихвозможностейобразовательной

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют 

своигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельности,у

словиях работы, личных качествах, целях и 

ценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,ос

обенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- пищеваяпромышленностьиобщественноепитание; 
- биотехнологиииэкология. 

Знакомство       с         

профессиямиизизученныхотраслейна

основематериаловотработодателей.В

ыполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских, 

моделирующих).Анализпрофессийиз

изученныхотраслейнаоснове«форму

лыпрофессий». 

11. Тема 11. 

Россиякомфортн

ая:транспорт(1ча

с) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюкомфортнойсредывэконо

микенашейстраны.ДостиженияРоссиивотрасляхкомфортн

ойсреды,актуальныезадачииперспективыразвития.Крупне

йшиеработодателивотрасли 

«Транспорт»,ихгеографическаяпредставленность,перспек

тивнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессиии 

содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:транспорт. 

Значимостьотрасливэкономикестраны,основныепрофесси

и,представленные  в  ней.  Знания,  нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающиевбудущемразвиваться вотрасли. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленныхв

отрасли,необходимыепрофессиональноважныекачества,ос

обенностипрофессиональнойподготовки.Возможностиоб

щего,среднегопрофессионального и высшего образования 

в 

подготовкеспециалистов:профильностьобщегообучения,н

аправленияподготовкивпрофессиональныхобразовательн

ых организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывсфереотрасли.

Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообраз

ованиявподготовкеспециалистовдля отрасли. 

12. Тема12.Россия 

здоровая: 

медицинаифармаци

я(1час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью медицины и 

фармациив экономике нашейстраны. Достижения Россиив 

этихотраслях,актуальныезадачииперспективыразвития.Ра

ботодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспекти

внаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессиии 

содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессионального 

образования.Рассматриваются такиенаправления,как 

медицинаифармация. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельная работа. 6-7кл.  Общая  характеристика  отраслей:  

медицинаифармация. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях 
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медицинаифармация. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывсферездравоох

ранения.Возможностивысшегоисреднегопрофессионально

гообразованиявподготовкеспециалистовдля 

отраслеймедицинаифармация. 

13. Тема 13. 

Россияделовая: 

предпринимательство

(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихся  с  ролью  деловой  сферыв 

экономике нашей страны. Достижения России в 

отраслипредпринимательства, актуальные задачи и 

перспективыразвития.Основныепрофессииисодержаниепр

офессиональной деятельности.

 Вариантыпрофессионального 

образования.Рассматриваются 

такиенаправления,какпредпринимательство. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслипредпринимательство. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметы 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения,направленияподготовкивпрофессиональных 
образовательныхорганизациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывделовойсфере.

Возможностивысшегоисреднегопрофессиональногообраз

ованиявподготовкеспециалистовдляотрасли 

«предпринимательство». 

14. Тема 14. 

Россиякомфортна

я:энергетика(1час

) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюэнергетикивэкономикена

шей страны. Достижения России в отрасли, 

актуальныезадачииперспективыразвития.Крупнейшиераб

отодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспектив

наяпотребностьвкадрах.Основныепрофессиии содержание 

профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:энергетика. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасли. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывэнергетике.Воз

можностивысшегоисреднегопрофессионального 
образованиявподготовкеспециалистовдляотрасли. 

15. Тема 15. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятие    направлено    на     углубление    

представленийопрофессияхвизученныхобластях.Педагогу

предлагаетсявыборвтематикезанятияиздвухвозможных. 

Обучающиеся   получают     задания     от     специалиста(в 

видеоролике или в формате презентации, в 

зависимостиоттехническихвозможностейобразовательной

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют 

своигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельности,у

словиях работы, личных качествах, целях и 

ценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,ос

обенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- транспортиэнергетика; 

- медицинаифармация; 

- предпринимательство. 

Знакомство       с         

профессиямиизизученныхотраслейна

основематериаловотработодателей.В

ыполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских, 

моделирующих).Анализпрофессийиз

изученныхотраслейнаоснове«форму

лыпрофессий». 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

16. Тема16.Проектное 

занятие(1час) 

Проектное Обучающиесяпереходятотзнакомствасинформациейивыпо

лненияупражненийкболееактивномупроектированиюсобс

твеннойдеятельностиипоискуответовнасвоивопросы,связа

нныеспрофориентацией. 

Занятие   посвящено   теме  «Поговори   с    родителями»и 

предполагает знакомство с особенностями 

проведениятематическойбеседысродителями(значимымив

зрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более 

узкийилиболее  широкий  список  вопросов  для  беседыи 

знакомятся с правилами и особенностями 

проведенияинтервью. 

Материалызанятиямогутбытьиспользованыученикамивса

мостоятельной деятельности. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия,участиевдискуссии,выполнениет

ематическихзаданий,прохождениеин

структажа. 

Работавгруппах. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

17. Тема 

17.Профориентацион

ноетематическоезаня

тие 

«Мое 

будущее»(1час) 

Профориента

ционное 

6, 8, 10 кл. Личностные особенности и выбор 

профессии.Формирование представлений о значимости 

личностныхкачестввжизничеловекаивегопрофессиональн

омстановлении. 

Повышениемотивацииксамопознанию,пониманиюсвоихпр

еимуществидефицитовврамкахотдельныхпрофессиональн

ых обязанностей. Средства компенсацииличностных

 особенностей,

 затрудняющихпрофессиональноеразв

итиеистановление. 

Просмотр    видеороликов,    

участиев дискуссии,

 выполнениетематических 

заданий, прохождениеинструктажа. 

Работаспамяткамииматериаламизаня

тия. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6кл.Влияниеличностныхкачествнажизньчеловека,проявле

ния темперамента и его влияние 
напрофессиональноесамоопределение. 

8кл.  Обсуждение  профессионально  важных  качеств 

иихучетвпрофессиональномвыборе:требованияпрофессиик 

специалисту. 
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10кл.Обсуждениетемыуниверсальныхкомпетенций,их

 влияние на профессиональное становление 
профессионала. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   7,9,11кл.Профессиональныесклонностиипрофильностьобу

чения.Рольпрофессиональныхинтересовввыборепрофесси

ональной деятельности и профильности общегообучения, 

дополнительное образование. 

Персонализацияобразования. Способы

 самодиагностикипрофессиональныхинтересов

,индивидуальныеразличияивыбор профессии. 

 Повышение

 мотивацииксамопознанию,профессиональном

у самоопределению.Анонс       возможности       

самостоятельного        

участиявдиагностикепрофессиональныхинтересовиихвоз

можногосоотнесенияспрофильностьюобучения«Мои 
качества». 

 

18. Тема 18. 

Россияиндустри

альная: 

добычаипереработка(

1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюотраслидобычипереработ

кивэкономикенашейстраны.ДостиженияРоссии  в    

изучаемых    отраслях,    актуальные    

задачииперспективы   развития.   Крупнейшие   

работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспек

тивнаяпотребность в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессионального 

образования.Рассматриваются 

такиенаправления,какдобычаипереработка. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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6-7  кл.   Общая   характеристика   отраслей:   

добычаипереработка. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасляхдо

бычиипереработки. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывиндустриально

йсфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональног

ообразованиявподготовкеспециалистовдля 

отраслейдобычи ипереработки. 

19. Тема 19. 

Россияиндустри

альная:легкая 

промышленность 

(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюлегкойпромышленности 

в экономике нашей страны. 

ДостиженияРоссиивотрасли,актуальныезадачииперспекти

выразвития.Работодатели,ихгеографическаяпредставленн

ость,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофесс

ииисодержаниепрофессиональной 
деятельности.Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-

7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:легкаяпромышленность

. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявлегкойпром

ышленности. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения,направленияподготовкивпрофессиональных 
образовательныхорганизациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывиндустриально

йсфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональног

ообразованиявподготовкеспециалистовдлялегкойпромыш

ленности. 

20. Тема 20. 

Россияумная: 

наука 

иобразование(1час

) 

Отраслевое Знакомствообучающихсяс 

рольюнаукииобразованиявэкономикенашейстраны.Дости

женияРоссиивотрасляхнауки и образования, актуальные 

задачи и 

перспективыразвития.Работодатели,ихгеографическаяпре

дставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основн

ыепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности

.Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 
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6-7     кл.     Общая     характеристика     отраслей:     

наукаиобразование. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающие   в    будущем    развиваться    в    

наукеиобразовании. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       качестваи 

особенности построения карьеры в науке и 

образовании.Возможностивысшегоисреднегопрофессиона

льногообразованиявподготовкеспециалистовдляизучаемы

х 
отраслей. 

21. Тема 21. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятие    направлено    на     углубление    

представленийопрофессияхвизученныхобластях.Педагогу

предлагаетсявыборвтематикезанятияиздвухвозможных. 

Обучающиеся   получают     задания     от     специалиста(в 

видеоролике или в формате презентации, в 

зависимостиоттехническихвозможностейобразовательной

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют 

своигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельности,у

словиях работы, личных качествах, целях и 

ценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,ос

обенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- добычаипереработка,легкаяпромышленность; 
- наукаиобразование. 

Знакомство       с         

профессиямиизизученныхотраслейна

основематериаловотработодателей.В

ыполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских, 

моделирующих).Анализпрофессийиз

изученныхотраслейнаоснове«форму

лыпрофессий». 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

22. Тема 22. 

Россияиндустри

альная:тяжелая 

промышленность,

машиностроение(

1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольютяжелойпромышленности 

и машиностроения в экономике 

нашейстраны.ДостиженияРоссиивтяжелойпромышленнос

тиимашиностроении,актуальныезадачииперспективыразв

ития. Крупнейшие работодатели, их 

географическаяпредставленность,перспективнаяпотребно

стьвкадрах.Основныепрофессииисодержаниепрофессиона

льнойдеятельности.Вариантыпрофессиональногообразова

ния. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:тяжелаяпромышленно

сть и машиностроение. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноеоб

разование,помогающиевбудущемразвиватьсявтяжелойпро

мышленностии машиностроении. 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения,направленияподготовкивпрофессиональных 
образовательныхорганизациях. 
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10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывиндустриально

йсфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональног

ообразованиявподготовкеспециалистов        для         

тяжелой        промышленностиимашиностроения. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

     

23. Тема23.Россия 

безопасная: военно-

промышленныйком

плекс(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольювоенно-

промышленногокомплексавэкономикенашейстраны.Дости

женияРоссиивотрасляхвоенно-

промышленногокомплекса,актуальныезадачииперспектив

ыразвития.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпр

едставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основ

ныепрофессиии содержание профессиональной 

деятельности. Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
6-7кл.Общаяхарактеристикаотрасли:военно-

промышленныйкомплекс. 

Значимостьотрасливэкономикестраны,основныепрофесси

и,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающиевбудущемразвиваться вотрасли. 
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8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывотрасли.Возмо

жностивысшегоисреднегопрофессиональногообразования

вподготовкеспециалистовдлявоенно- 
промышленногокомплекса. 

 

24. Тема 24. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятие    направлено    на     углубление    

представленийопрофессияхвизученныхобластях.Педагогу

предлагаетсявыборвтематикезанятияиздвухвозможных. 

Обучающиеся   получают     задания     от     специалиста(в 

видеоролике или в формате презентации, в 

зависимостиоттехническихвозможностейобразовательной

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют 

своигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельности,у

словиях работы, личных качествах, целях и 

ценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,ос

обенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- тяжелаяпромышленностьимашиностроение; 
- военно-промышленныйкомплекс. 

Знакомство       с         

профессиямиизизученныхотраслейна

основематериаловотработодателей.В

ыполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских, 

моделирующих).Анализпрофессийиз

изученныхотраслейнаоснове«форму

лыпрофессий». 

25. Тема 25. 

Россияумная:програ

ммированиеителеко

ммуникации(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюпрограммированияителек

оммуникацийвэкономикенашейстраны.Достижения    

России    в    отраслях    программированияи 

телекоммуникаций, актуальные задачи и 

перспективыразвития.Работодатели,ихгеографическаяпре

дставленность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основн

ыепрофессииисодержаниепрофессиональнойдеятельности

.Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 
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6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:программированиеите

лекоммуникации.Значимостьотраслей  в  экономике  

страны,  основные  профессии, 
представленныевотраслях.Знания,нужныевработе 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   профессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,помог

ающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьныепред

метыидополнительноеобразование,помогающиевбудущем

развиватьсявпрограммировании 
ителекоммуникациях. 

 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

го 

обучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроения карьеры в 

программированиии телекоммуникации. Возможности 

высшего и 

среднегопрофессиональногообразованиявподготовке 
специалистовдляизучаемыхотраслей. 

26. Тема 26. 

Россиякомфортная

:строительство 

иархитектура(1час

) 

Отраслевое Знакомство   обучающихся     с     ролью     строительстваи 

архитектуры в экономике нашей страны. 

ДостиженияРоссиивотрасляхстроительстваиархитектуры,

актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставленн

ость,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофесс

иии содержание профессиональной деятельности. 

Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   6-

7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:строительствоиархите

ктура. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающиевбудущемразвиватьсявотрасляхст

роительстваи архитектуры. 

 

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

10-11     кл.     Профессионально       важные       качестваи 

особенности построения карьеры в изучаемых 

отраслях.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональн

огообразованиявподготовкеспециалистовдляотраслейстро

ительстваи архитектуры. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

27. Тема 27. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятие    направлено    на     углубление    

представленийопрофессияхвизученныхобластях.Педагогу

предлагаетсявыборвтематикезанятияиздвухвозможных. 

Обучающиеся   получают     задания     от     специалиста(в 

видеоролике или в формате презентации, в 

зависимостиоттехническихвозможностейобразовательной

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют 

своигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельности,у

словиях работы, личных качествах, целях и 

ценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,ос

обенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- программированиеителекоммуникации; 
- строительствоиархитектура. 

Знакомство       с         

профессиямиизизученныхотраслейна

основематериаловотработодателей.В

ыполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских, 

моделирующих).Анализпрофессийиз

изученныхотраслейнаоснове«форму

лыпрофессий». 

28. Тема 28. 

Россиясоциальная: 

сервиситуризм(1ча

с) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюизучаемыхотраслейв 

экономике нашей страны. Достижения России в 

сервисеитуризме,актуальныезадачииперспективыразвития

.Крупнейшиеработодатели,ихгеографическаяпредставлен

ность,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофе

ссииисодержаниепрофессиональнойдеятельности.Вариант

ыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа, 

рефлексия. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: сервис и 

туризм.Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныеп

рофессии,представленныевотраслях.Знания,нужныеврабо

тепрофессионаловотрасли.Интересы,привычки,хобби,пом

огающиестатьуспешнымипрофессионалами.Школьные  

предметы  и

 дополнительноеобразование,п

омогающиевбудущемразвиватьсяв сервисеитуризме. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       качестваи 

особенности построения карьеры в социальной 

сфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессионального

образованиявподготовкеспециалистовдляотраслейсервиса

и туризма. 

29. Тема 29. 

Россиякреативная: 

искусствоидизайн(1ча

с) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюкреативнойсферывэконо

микенашейстраны.ДостиженияРоссиивотрасляхискусства 

и дизайна, актуальные задачи иперспективыразвития.  

Крупнейшие  работодатели:    

агрохолдинги,ихгеографическаяпредставленность,перспек

тивнаяпотребность в кадрах. Основные профессии и 

содержаниепрофессиональной

 деятельности.

 Вариантыпрофессиональногоо

бразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам
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6-7кл.  Общая  характеристика  отраслей:  

искусствоидизайн. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающиевбудущемразвиватьсявизучаемых

отраслях. 

остоятельнаяработа. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

     

8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

10-11     кл.     Профессионально       важные       качестваи 

особенности построения карьеры в креативной 

сфере.Возможностивысшегоисреднегопрофессионального

образованиявподготовкеспециалистовдля   

искусстваидизайна. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

30. Тема 30. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятие    направлено    на     углубление    

представленийопрофессияхвизученныхобластях.Педагогу

предлагаетсявыборвтематикезанятияиздвухвозможных. 

Обучающиеся   получают     задания     от     специалиста(в 

видеоролике или в формате презентации, в 

зависимостиоттехническихвозможностейобразовательной

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют 

своигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельности,у

словиях работы, личных качествах, целях и 

ценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,ос

обенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- сервиситуризм; 
- искусствоидизайн. 

Знакомство       с         

профессиямиизизученныхотраслейна

основематериаловотработодателей.В

ыполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских, 

моделирующих).Анализпрофессийиз

изученныхотраслейнаоснове«форму

лыпрофессий». 

31. Тема 31. 

Россияаграрная

: 

животноводство,сел

екция и 

генетика(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясрольюживотноводства,селекци

иигенетикивэкономикенашейстраны.Достижения   

Россиив   изучаемых,   актуальныезадачииперспективы   

развития.   Крупнейшие   

работодатели,ихгеографическаяпредставленность,перспек

тивнаяпотребностьвкадрах.Основныепрофессииисодержа

ние 

профессиональной деятельности.

 Вариантыпрофессиональногоо

бразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам
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6-7 кл. Общая характеристика отраслей: 

животноводство,селекцияи генетика. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающиевбудущемразвиватьсявизучаемых

отраслях. 

остоятельнаяработа. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьерывсфересельского

хозяйства.Возможностивысшегоисреднегопрофессиональ

ногообразованиявподготовкеспециалистовдля 

животноводства,селекцииигенетики. 

32. Тема 32. 

Россиябезопасн

ая: 

вооруженные 

силы,гражданская 

оборона(1час) 

Отраслевое Знакомствообучающихсясотраслями«вооружённыесилы, 

гражданская оборона» в экономике нашей 

страны.ДостиженияРоссиив этихотраслях,актуальные 

задачии перспективы развития. Государство как 

работодатель,перспективнаяпотребностьвкадрах.Основны

епрофессиии содержание профессиональной 

деятельности. Вариантыпрофессиональногообразования. 

Просмотр

 видеороликов,

прохождениеопросавигровойформе,у

частиевигре-

разминке,участиевдискуссии,выполн

ениетематических заданий, 

прохождениеинструктажа,рефлексия

. 

Групповаяработа,обсуждение. 

Работаподруководствомпедагога,сам

остоятельнаяработа. 

6-7кл.Общаяхарактеристикаотраслей:вооруженныесилыи 

гражданская оборона. 

Значимостьотраслейвэкономикестраны,основныепрофесс

ии,представленные вотраслях. Знания,нужныев работе 

профессионалов отрасли.Интересы, привычки,хобби, 

помогающие стать успешными 

профессионалами.Школьныепредметыидополнительноео

бразование,помогающиевбудущемразвиватьсявизучаемых

отраслях. 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

   8-

9кл.Содержаниедеятельностипрофессий,представленных

 вотраслях,необходимыепрофессион

альноважныекачества,особенностипрофессиональнойподг

отовки.Возможностиобщего,среднего   

профессионального   и   высшего   

образованиявподготовкеспециалистов:профильностьобще

гообучения, направления подготовки в 

профессиональныхобразовательных организациях. 

 

10-11     кл.     Профессионально       важные       

качестваиособенностипостроениякарьеры.Возможностив

ысшегои среднего профессионального образования в 

подготовкеспециалистовдлявооруженныхсилигражданско

й 
обороны 

33. Тема 33. Практико-

ориентированноеза

нятие(1 час) 

Практико-

ориентирован

ное 

Занятие    направлено    на     углубление    

представленийопрофессияхвизученныхобластях.Педагогу

предлагаетсявыборвтематикезанятияиздвухвозможных. 

Обучающиеся   получают     задания     от     специалиста(в 

видеоролике или в формате презентации, в 

зависимостиоттехническихвозможностейобразовательной

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют 

своигипотезыопредметепрофессиональнойдеятельности,у

словиях работы, личных качествах, целях и 

ценностяхпрофессионаловвпрофессии,ихкомпетенциях,ос

обенностяхобразования. 

Наматериалепрофессийизотраслей(навыбор): 

- животноводство,селекцияигенетика; 
- вооруженныесилы,гражданскаяоборона. 

Знакомство       с         

профессиямиизизученныхотраслейна

основематериаловотработодателей.В

ыполнение практико-

ориентированных заданий 

различнойнаправленности(аналитиче

ских,исследовательских, 

моделирующих).Анализпрофессийиз

изученныхотраслейнаоснове«форму

лыпрофессий». 
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№

п/п 
Тема,разделкурса Видзанятия Основноесодержание 

Основные виды

 деятельностиобучаю

щихся 

34. Тема34. 

Рефлексивное 

занятие(1час) 

Рефлексивное Итогиизучениякурсазагод.Чтобылосамымважныеивпечатл

яющим.Какиедействиявобластивыборапрофессиисоверши

ли  ученики  за  год  (в  

урочнойивнеурочнойдеятельности,практико-

ориентированноммодуле,дополнительномобразованииит.

д.). 

Самооценкасобственныхрезультатов. 

Оценкакурсаобучающимися,ихпредложения. 

Участиевдискуссии,выполнениетемат

ическихзаданий. 

Групповая,индивидуальная,парнаяраб

ота. 

Работаподруководствомпедагога,само

стоятельнаяработа. 

Ретроспективная и

 проспективнаяре

флексия. 
 


