
Круглый стол «Семейные ценности» 

Цель: формирование нравственных и семейных ценностей 

Время: 15-20 минут 

Инструментарий: распечатки 

 

Текст выступления 

Дорогие ребята! Сегодня мы с вами обсудим Семейные ценности! 

Семейные ценности — это нити, связывающие всех членов семьи, которые 

помогают нам чувствовать себя счастливыми и защищёнными в кругу 

близких. 

 Представьте себе, что семья — это команда, где каждый играет свою 

важную роль. Мама и папа заботятся друг о друге и о детях, а братья и 

сёстры поддерживают друг друга в трудные времена. 

Как бы вы еще могли представить семью? 

(Например, команда, корабль, механизм) 

Важной частью семейных ценностей является уважение. Это значит слушать 

и слышать друг друга, ценить мнения и чувства каждого. Если кто-то из нас 

грустит, остальные стараются поддержать его, обнять и поднять настроение. 

Также значение имеет доверие. Мы должны знать, что в любой ситуации 

можем обратиться к своим близким за помощью и советом.  

Наконец, семейные традиции, такие как празднование дней рождения или 

совместные ужины. 

А какие у вас в семье есть традиции?  

Арт-упражнение  «Дерево семейных ценностей» 

Цель: Помочь детям осознать важность семейных ценностей и их влияние на 

повседневную жизнь. 

Материалы: Большой лист бумаги, цветные карандаши или фломастеры. 

1. Подготовьте лист, на котором будет изображено дерево с крепким стволом 

и раскидистыми ветвями. 



2. Попросите детей подумать, какие ценности они считают важными в своей 

семье (например, любовь, поддержка, доверие, честность, уважение и т.д.).  

3. Каждую из этих ценностей они могут написать на отдельном листочке или 

нарисовать соответствующий символ, который её олицетворяет. 

В завершении упражнения можно обсудить с детьми, почему именно эти 

ценности важны для их семьи. 

В завершении можно сделать совместное фото работ 

Семья — это наш дом, где нас всегда ждут с любовью и теплом. 

 

 

  



 


