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Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1–4-х классов.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока физической культуры; 

– для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4. 3648-20 – в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, 

которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 



реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объёме 5 часов в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Литературное чтение» представлен в объёме 4 часа в 1-4 классах. 

Вариант оценивания отметочный (пятибалльная система оценивания). 

 

2. «Математика и информатика»  

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–4-х классах.  

Включает в себя учебный предмет «Математика и конструирование», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–3-х 

классах.  



Вариант оценивания отметочный (пятибалльная система оценивания). 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся начальной школы выбрали для 

изучения английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной программой образовательной 

организации осуществляется деление классов на две группы  при изучении курсов иностранного языка во 2–4-х классах. 

Вариант оценивания отметочный (пятибалльная система оценивания). 

 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах.  

Вариант оценивания отметочный (пятибалльная система оценивания). 

 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики»(по заявлениям родителей), который 

представлен в объеме 

 1 час в неделю в 4-м классе.  

В конце 4 класса по результатам представленных проектов промежуточная аттестация проходит в виде зачётной системы 

оценивания. 

 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 



Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.  

Зачётная система оценивания. 

 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах.  

Вариант оценивания отметочный (пятибалльная система оценивания). 

 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. 

Зачётная система оценивания. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации. Содержание ООП начального общего 

образования, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП 

начального общего образования, направлено: 

– на изучение дополнительных учебных предметов внутри обязательных предметных областей. Так, в образовательной области 

«Математика и информатика» в 1–3-х классах вводится предмет «Математика и конструирование». Количество часов – в 1 классе 

33 часа , во 2-3 классах по 34 часа в год. 

Вариант оценивания отметочный (пятибалльная система оценивания). 



Учебный план на 2024-2025 уч.год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы / количество часов в 
неделю 

Формы промежуточной аттестации/ классы  

1 2 3 4 1 2       3       4   

Обязательная часть учебного плана     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

 

Русский язык 5 5 5 5 Качественная  

оценка 

Годовая оценка*   

Литературное чтение 4 4 4 4 Качественная  

Оценка 

Годовая оценка   

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - 2 2 2  Годовая оценка   

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 Качественная  

Оценка 

Годовая оценка   

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 Качественная  

Оценка 

 

Годовая оценка   

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы религиозных 
культур и светской 

этики  

    

1 

 Тест   

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 Качественная  

Оценка 

Годовая оценка   

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 Качественная  

Оценка 

Годовая оценка   

Технология   Труд (технология)   1 1 1 1 Качественная  

Оценка 

Годовая оценка   

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 Качественная  

Оценка 

Годовая оценка   

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательны

х отношений 

Математика и 

конструирование 

1 1 1 - Качественная  

Оценка 

Годовая оценка   



Итого 21 23 23 23    

*  Годовая оценка выставляется по итогам учебного года как среднее арифметическое по правилам математического округления 

исходя из отметок  за четверти. 

 


